
NPO 法人 精神科作業療法協会 

第 49 回作業療法研修会のご案内 

NPO 法人精神科作業療法協会（POTA）は、作業療法研修会を精神科領域で作業療法を主体的に

実践している者の「学習と相互研鑚」の場として 1982 年に始め今年で 39 年目を迎えます。第 49

回研修会を以下の要領にて開催致しますので、ご案内申し上げます。 

主催：NPO 法人 POTA 「作業療法研修運営委員会」 運営委員長 大橋秀行 

 
研修会プログラム 

開催日時：2021 年（令和 3 年）2 月 27 日（土） 
     9：50～12：00 
開催形態：Zoom 

  

≪参加申込み要領≫ 
■募集人員 100 名 

■参加費（事前振込み） POTA 会員   1000 円  

非会員  1500 円   

        学生  500 円 

■申込み締め切り日 2021 年 2 月 21 日（日） 

■申込み方法  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
(注)＊1  入金後のキャンセルの際、参加費の返金には原則応じられません。   
    ＊2 災害や諸事情などによる中止・延期の連絡はメールと協会 HP にて 

行います。 
otk-t@pota.jp からのメールを受け取れるように設定してください。 

  ＊3 本研修会は、OT 協会の生涯教育ポイント対象になります。 
  ＊4 例年 10 月に広島にて同内容の研修会を開催しておりますが、 

今年度の開催予定はございません。 
 

 ■お問い合わせ(メールのみ)  otk-t@pota.jp 

 

  

時 間 内 容 講 師 

9:35～ 入室開始  

9:50～ オリエンテーション  

10:00 

～11:00 
コロナ禍における退院促進 

中野区福祉事務所健康福祉部生活援護課

退院促進コーディネーター 

 精神保健福祉士 小林 高氏 

11:10 

～11:55 
グループワーク 

経験年数の近い方々と 
交流しましょう 

11:55～ 閉会・アンケート入力  

『コロナ禍における退院促進』-将来の退院促進のあり方への示唆を得る- 

コロナ禍の中、退院に向けてのアプローチが進めにくくなっています。
外出や面会が制限されているなかで家族や社会資源との接点が減らざるを
得ません。その中でも退院を可能にし、引き続く地域生活の安定への支援
がなされている実践について事例を中心にお話しをお聞きします。コロナ
禍で出来たこのような実践は、コロナ問題が小さくなった時には、退院促
進のために本当に必要な支援は何かを示す事例として大いに参考になると
考えられます。 

閉塞的な状況の中で生まれた実践をこの状況下のものとだけ見ずに今後
の希望に変えたいものです。そのなかには作業療法のあり方への示唆もあ
るでしょう。 

40 年になろうとするこの研修会もはじめてインターネット上での開催と
なりました。遠方からの参加も簡単になります。是非ご応募ください。 

Peatix（ピーティックス）から申し込んでください。 
インターネットの検索サイトで「Peatix」または「ピーティ
ックス」と入力して公式サイトに入り「イベントの検索」で
「作業療法」と入力すると「第 49 回作業療法研修会」がで
てきます。 
内容を確認して「チケットを申し込む」をクリックし必要事
項を記入してください。 
支払方法は以下の方法が選べます。 
クレジットカード(VISA/MASTER/JCB/AMEX) 
コンビニ/ATM（220 円の手数料がかかります） 
PayPal/銀行口座振替 
 
配信 URL は 2 月 22 日以降にメールにてお知らせします。 
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